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Preguntas de discusión

Little Kids, Big Hearts: 
El Regreso a la Escuela

Guía de Debate para Padres y Educadores

¡Los niños de todo el mundo tuvieron una GRAN transición a la escuela este año! 

Hable con su hijo/a sobre sus sentimientos sobre todas las cosas que han cambiado ... 

y todas las cosas que han permanecido igual.

¿Cómo es el regreso a la escuela este otoño?
Puede escuchar el podcast Little Kids, Big Hearts con niño/as (de 3 a 8 años) 
para explorar lo que significa tener un "gran corazón". Puede usar el podcast 
para iniciar conversaciones en su hogar o en la escuela. “A Back to School 
Like No Other” es un episodio en el que hablamos con cuatro amigos de 
episodios anteriores sobre el regreso a la escuela en el otoño de 2021 
después de un año desafiante.

¿Cómo fue la escuela para usted el año pasado?

¿Qué sentía antes de la escuela este otoño? ¿Estaba nervioso? ¿Emocionado? ¿Asustado? ¿Contento? 
¿Una mezcla de sentimientos?

¿Cuáles son sus esperanzas y sueños para este año escolar?

¿Cómo fue el primer día? ¿Te sorprendió algo?

¿Cómo es tu salón de clases? ¿Cuáles son algunas de las similitudes y diferencias de su último salón de 
clases?

¿Cómo se siente con respecto a la escuela ahora que ha comenzado?

¿Cuáles son las cosas favoritas que ha aprendido hasta ahora en la escuela este año?

¿Cómo crees que se sienten tus padres este año?

¿Escuchaste a los niños en el podcast hablar sobre alguna estrategia (abrazos virtuales, tocarse los 
codos, brazos de helicóptero, etc.) que quieras probar?


